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  LES ATELIERS 
 

 

 

 

 

 

           

 

 

Eveil des sens au jardin 
  

Objectifs pédagogiques   
 

 Découvrir le jardin par des approches 
sensorielles 
 

 Acquérir des connaissances sur les 
plantes 
 

 S’exprimer sur un vécu d’animation 
 

 

Déroulement de l’animation   
 

 Découverte de l’ensemble du jardin pour 
regarder les arbres, les arbustes, les 
fleurs 
 

 Parcours les yeux bandés dans le 
labyrinthe et pieds nus sur le sentier des 
matières pour toucher les différentes 
textures 

 

 Découverte des odeurs des plantes 
aromatiques et fabrication d’un cocktail 
d’odeurs 
 

 Assis autour de la cascade, écoute des 
bruits du jardin 
 

 Atelier du goût : fruits et légumes du 
jardin en fonction des saisons 
 

Niveaux : cycles 1, 2, 3, collège 
Durée : ½ journée ou journée 
Saison : toutes  
Lieu de l’animation : CPIE   
 

La biodiversité au jardin 
  

Objectifs pédagogiques  
 

 Comprendre la notion de 
biodiversité et le rôle de l’homme 
 

 Savoir étudier un milieu et mesurer 
sa richesse  
 

 Connaître les êtres vivants du jardin 
(faune et flore) 
 

 Agir pour plus de biodiversité 
 

Déroulement de l’animation 
 

 Jeu de photos pour appréhender la 
biodiversité et découvrir le jardin 
dans son ensemble. Discussions et 
échanges sur l’espace découvert 
 

 Mise en place de petits groupes pour 
étudier la haie, le jardin, la mare. 
Observations, récoltes, 
détermination. Mise en commun des 
observations des groupes 
 

 Diaporama sur les dangers liés à la 
diminution de la biodiversité et les 
mesures pour la sauvegarder 
 

 Création d’aménagements simples 
pour favoriser la biodiversité 
(nichoirs à insectes, plantations…) 
 

Niveaux : cycle 3, collège 
Durée : Journée 
Saison : d’avril à octobre 
Lieu de l’animation : CPIE ou autre 
milieu à définir 
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Apprentis jardiniers  
  

Objectifs pédagogiques : 
 

 Connaître les outils du jardinier, savoir 
les utiliser 
 

 Connaître les différentes parties d’une 
plante 
 

 Apprendre à entretenir et nourrir les 
plantes, découverte des déchets et du 
compostage.  

 Maîtriser quelques techniques de 
jardinage, plantation en semis, 
bouturage, paillage 

Déroulement de l’animation  
 

 Visite et découverte de l’espace éducatif 
jardin (jardin des sens, carré des 
enfants) 
 

 Découverte des outils du jardinier et 
leurs utilisations au jardin  
 

 Mise en place d’ateliers de pratiques de 
jardinage : dans le potager, dans l’espace 
« carré des enfants » et dans la serre (en 
fonction de la saison) 
 

Niveaux : cycles 1, 2,3 
Durée : journée 
Saison : d’avril à octobre 
Lieu de l’animation : CPIE ou établissement 
scolaire 
 

Le jardin biologique 
  

Objectifs pédagogiques  
 

 Connaître des techniques naturelles de 
jardinage biologique (lutte biologique ; 
le compostage ; les engrais verts ; le 
paillage…) 
 

 Savoir préserver les auxiliaires (autour 
et dans le jardin) 

 Comprendre l’intérêt du non travail du 
sol : les solutions possibles 
 

 Comprendre qu’il existe des solutions 
pour éviter d’utiliser des engrais 
chimiques et des pesticides 
 

Déroulement de l’animation  
 

 Recueil des connaissances des élèves 
sur le thème. Discussions, échanges 
 

 Visite et découverte du jardin : phase 
de questionnement : en quoi ce jardin 
est-il « biologique ?» 
 

 Mise en pratique sur le terrain : atelier 
de jardinage en pleine terre ou dans la 
serre (semis, plantations, entretien, 
arrosage, paillage…) 
 

 Fabrication de purin naturel 
 

 Echanges, discussions, bilan de cette 
manière de jardiner. Prises de notes. 

 
Niveaux : cycle 3, collège 
Durée : journée 
Saison : d’avril à octobre 
Lieu de l’animation : CPIE 
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Les déchets verts 
  

Objectifs pédagogiques    

 Comprendre la décomposition de la 
matière et le rôle des décomposeurs  
 

 Connaître le savoir-faire pour 
obtenir un bon compost 
 

 Comprendre que tous les déchets 
verts sont des matières précieuses 
pour le jardin 
 

Déroulement de l’animation  
 

 Découverte du jardin et des 
différents déchets produits 
 

 Présentation des différentes 
manières de gérer les déchets au 
jardin 
 

 Analyse des étapes de la 
décomposition de la matière 
 

 Collecte et observation des animaux 
décomposeurs 
 

 Compléter la fiche pédagogique sur 
la recette du bon compost 

 

 Actions concrètes de retournement 
d’un tas de compost, de tamisage et 
de jardinage (travaux de saison au 
jardin biologique). 
 

Niveaux : CP à CM2 et collège 
Durée : Journée 
Saison : toutes  
Lieu de l’animation : CPIE 
 

Ça butine en Gâtine 
  

Objectifs pédagogiques  
 

 Acquérir des connaissances sur les 
plantes 
 

 Comprendre les interactions 
plantes/insectes 
 

 Connaître les différentes méthodes de 
pollinisation 

 Découverte de la vie de l’abeille et 
l’organisation de la communauté dans la 
ruche : comprendre le travail de 
l’apiculteur, reconnaître l’abeille comme 
un insecte utile dans le maintien de la 
biodiversité. 
 

Déroulement de l’animation  
 

 Recherche et observation des butineurs 
dans le jardin 
 

 Jeu de « la fleur géante » 
 

 Diaporama sur la vie des abeilles 
 

 Découverte de la ruche, de la 
« panoplie » de l’apiculteur et de tous les 
produits issus de l’abeille 

 Dégustation de miel de Gâtine 
 

 Animations sur les alternatives aux 
pesticides (fabrication de purins...) 
 

 Semis de fleurs (en fonction de la saison) 
 

Niveaux : cycle 2, 3 et collège 
Durée : journée ou 1.5 journées 
Saison : avril à octobre 
Lieu de l’animation : CPIE 
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Découvrir et accueillir  
la faune au jardin 

  

Objectifs pédagogiques  
 

 Connaître la faune du jardin 

 Apprendre à observer en respectant le milieu 
et ses habitants 

 Comprendre l’importance de la biodiversité 
animale pour le bon fonctionnement du 
jardin 
 

 Agir pour plus de biodiversité 
 

Déroulement de l’animation 
 

 Découverte du jardin, observation à tous les 
étages : arbres, arbustes, fleurs, sol, sous-
sol… 
 

 Mise en place de petits groupes : 
observations, récoltes, détermination.  
Utilisation de boîtes loupes, loupes, livres de 
terrain… 

 Mise en commun des observations et 
synthèse. 

 Création d’aménagements simples pour 
favoriser la biodiversité (Hôtels à insectes : 
fagots, buches percées, loges, nichoirs …) 
 

Prévoir un coût supplémentaire pour les 
fournitures de bois de l’hôtel à insectes ou 
de nichoirs 
 

Niveaux : cycle 2, 3, collège 
Durée : Journée 
Saison : d’avril à octobre 
Lieu de l’animation : CPIE   
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 EXEMPLES DE SEJOURS  
« Ça butine en Gâtine » Niveau : cycle 3 et collège – Période :  d’avril à juin/de sept à Octobre 

J 1 J 2 J 3 

 
Accueil, présentation du séjour, du groupe et des 
animateurs. 
Dépôt des bagages dans l’hébergement. 
 
Recueil des représentations des élèves sur les 
insectes pollinisateurs.  
  
Partons découvrir le jardin : où les plantes ont mis 
au point des stratagèmes pour attirer les insectes. 
 
Rencontre avec le jardinier pour un échange sur le 
jardin et sur le travail des abeilles. 
 
Installation dans les chambres. 

 
 « Journée de l’abeille »  
 
Départ pour une découverte des ruches.    
Mise en place de deux ateliers :  
 
Groupe 1 : atelier cuisine « Pain d’épices ». 
 
Groupe 2 : découverte de tous les produits issus de 
l’abeille : cire, propolis, miel, pollen, gelée royale, 
venin… Goûtons différents miels. Jeu de photos de la 
biologie de l’abeille. Rencontre avec un apiculteur (en 
fonction de ses disponibilités). 
 
Groupe 3 : Découverte de la panoplie de l’apiculteur 
 

 
Rangement des chambres. Dépôt des bagages dans le 
vestiaire. 
 
Comment favoriser la présence d’auxiliaires dans un 
jardin ? Que faire des indésirables ?  
Découverte des différents aménagements du jardin. 
 
Phase de questionnement avant l’échange avec le 
jardinier. 
Echange avec le jardinier sur ses méthodes de 
jardinage.   
 
Animations sur les alternatives aux pesticides : 
fabrication de purins (engrais et insecticides 
naturels…). 

 Déjeuner  Déjeuner Déjeuner 
Les butineurs sont à l’ouvrage ! Recherches, 
observations, identifications. 
Jeu de « la fleur géante » pour comprendre les 
différentes parties de la fleur et le rôle des insectes 
dans la pollinisation. 
  
Diaporama sur les ruses et astuces des fleurs pour 
attirer les pollinisateurs. 
Echange en grand groupe : ce que je retiens 
d’important de cette journée. 
Goûter, temps libre. 
 

  
Inversion des ateliers de la matinée 
 
  
Echange en grand groupe : ce que je retiens 
d’important de cette journée. 
 
Goûter, temps libre. 

 
Activités de fabrication d’éléments pour attirer les 
insectes dans le jardin (hôtels à insectes, abris, fagots, 
loges…). 
 
 
Bilan du séjour. 
Goûter, 
Départ. 

Dîner Dîner   
Objectifs : découvrir un nouveau lieu de vie ; acquérir 
des connaissances sur les plantes ; comprendre les 
interactions plantes/insectes. 

Objectifs : connaître l’apiculture ; agir pour plus de 
biodiversité. 
 

Objectifs : acquérir des méthodes de jardinage 
respectueuses de l’environnement. 
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« Jardin au Naturel »   Niveau : cycles 1, 2 et 3 – Période : d’avril à octobre   

     
J 1 J2 J3 

Accueil, présentation du séjour, du groupe et des 
animateurs. 
Dépôt des bagages dans l’hébergement. 
 
Phase d’immersion : Lecture des dessins apportés 
par les élèves sur le thème des 5 sens. Discussions, 
échanges. 

Phase d’éveil dans le jardin des sens :  

V Découverte de l’espace jardin aménagé pour 
l’éveil des sens. 

V Eveil de la vue pour s’approprier l’espace, jeu de 
photos pour découvrir le jardin au fil des années, 
des saisons. Création d’une carte botanique avec  
les couleurs du jardin, regarder le jardin avec des 
miroirs…. 

Phase de recherches/actions : ateliers mis en 
place pour approfondir les découvertes. 
Atelier « apprentis jardiniers » 

Découverte des outils du jardin, le savoir-faire du 
jardinier. 

Mise en place de groupes pour :  

V Jardiner en pleine terre ou dans la serre en 
fonction de la saison. 

V Découvrir le compost et les animaux 
décomposeurs : observations, dessins, 
identification. 

V Tamisage du compost pour une future 
utilisation au jardin ou en serre pour les 
semis. 

Atelier : « biodiversité au jardin » 

 

Mise en place d’ateliers d’études de différents milieux 

du jardin et identification de la faune et de la flore. 

Recherches, observations, identifications. 

Mise en commun des observations des groupes 

Echanges. 

 

 

 

 
Déjeuner 

Déjeuner Déjeuner 

Poursuite des activités sur les sens :  

- L’odorat : toucher les plantes pour en 

découvrir les odeurs, réaliser un cocktail 

d’odeurs,  

- Le toucher : parcours dans le labyrinthe, les 

bras tendus pour toucher les feuilles, 

marcher pieds nus sur le sentier des matières 

- L’ouïe dans la zone des bambous 

- Goûtons les fruits et légumes de saison. 

 

Goûter, temps libre. 

  

Inversion des groupes de la matinée. 

Goûter, temps libre. 

 

En grand groupe : expression du vécu de la journée, 

ce que je retiens  d’important… 

 

Agir pour la biodiversité : fabrication 

d’installations ou de petits aménagements pour 

l’accueil de la petite faune au jardin. 

 

Bilan du séjour. 

Goûter, 

Départ. 

Dîner  Dîner  

Objectifs : découvrir un nouveau lieu de vie ; éveiller 

ses sens dans un jardin. 

 

Objectif : acquérir des méthodes de jardinage 

respectueuses de la biodiversité. 

Objectif : comprendre et agir pour la biodiversité. 
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Mais encore au jardin : 

Dôautres activités sont possibles,  

nous construisons avec vous le contenu  

des ateliers et des séjours.  

 

V Nous pouvons vous accompagner dans la création d’un jardin dans 

votre établissement.  

V En Gâtine, d’autres jardins peuvent être visités, nous pouvons vous 

donner des pistes, des contacts, les visiter avec vous, …. 

 

 

Fiches pédagogiques thématiques à télécharger sur notre site : 

www.cpie79.fr 

CPIE de Gâtine Poitevine - 6 rue du Jardin des sens - 79340 COUTIERES 

 

         

 

http://www.cpie79.fr/

